
ФИ_________________ класс __________ 

1. Вы любите молоко, кефир или ряженку?   Да  Нет   Совсем чуть-чуть 

 

2. Как вы считаете, молоко и молочные продукты полезны? Да Нет Их полезные свойства                                 

              преувеличены 

 

3. Назовите любимое блюдо из молока или с добавлением молока. ________________________________ 

 

4. Как часто в  вашей семье употребляют молочные продукты? Каждый день  2-3 раза в неделю

             Почти не едим 

 

5. Из каких других продуктов в организм могут поступать те же полезные витамины? ________________ 
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