
 

УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТЕХНИКИ ЧТЕНИЯ. 

Навыки осознанного чтения и умения самостоятельно работать с текстом, можно 

формировать с помощью системы специальных упражнений и способов действий, 

активно влияющих на основные параметры чтения: технику, осмысленность, 

выразительность. 

1. Чередование чтения вслух и чтения про себя. 

2. Чтение жужжащее. Чтение хором. 

3. Чтение в темпе скороговорки.  Дети отрабатывают четкое и правильное, а 

главное – быстрое чтение текста. Окончания слов не должны “проглатываться” 

ребенком, а должны четко проговариваться. Упражнение длится не более 30 

секунд. 

4. Чтение «цепочкой» (по одному слову, предложению, абзацу) 

5. Бинарное чтение.  Один текст читают два ученика одновременно 

6. «Буксир»: 

      а) учитель читает вслух, изменяя скорость чтения. Ученики читают вслух, стараясь 

успеть за учителем; 

      б) учитель читает вслух, дети про себя. Учитель останавливается, ученики показы-

вают слово, где остановился учитель. 

7.  «Прыжки». Чтение через слово, через два слова, через три слова. 

8. «Голова и хвост». Учитель или ученик начинает читать предложение, дети 

быстро его находят и дочитывают все вместе. 

9. «Первый и последний». Чтение первой и последней буквы в слове; первого и 

последнего слова на строчке, первого и последнего слова в предложении. 

10.  «Кто быстрее?»  На доске написано предложение, на столе разложены 

несколько карточек с  текстами.  По сигналу ученики ищут в текстах данное 

предложение. 

11.  «Фотоаппарат»  На доске столбик слов, которые ученики читают определенное 

время. Слова закрываются, дети по памяти восстанавливают слова.  Другая 

разновидность  этого упражнения: На доске записано  несколько слов. За 20  



 

 

секунд дети должны взглядом «сфотографировать» слова и ответить на вопрос 

«Есть ли среди этих слов...?»  

12. Многократное чтение. Школьнику предлагается начать чтение и продолжать 

его в течение одной минуты. После этого ученик отмечает, до какого места он 

дочитал. Затем следует повторное чтение этого же отрывка текста. После этого ученик 

снова замечает, до какого слова он дочитал, и сравнивает с результатами первого 

прочтения. Однако более трех раз не следует этого делать!  

13. Чтение перевернутого текста.  Страница обычного текста переворачивается 

вверх ногами, т.е. на 180 градусов. Задача ребенка прочитать текст. Говорится, что 

ребенок совершает путешествие по перевернутому миру и ему крайне необходимо 

быстро научится в нем читать. 

14. «Фотоглаз» За 20 секунд дети должны взглядом «сфотографировать» слова и 

ответить на вопрос «Есть ли среди этих слов...?» Например: 

ОРЕХ   РУЧЕЙ   ПЕРЬЯ   РАЗОГНАЛСЯ  ТРОПИЧЕСКИЕ  ОШЕЛОМЛЁННЫЙ               

15.   «Да или нет?» Дети слушают предложения и определяют, может ли это быть. 

Если да, то когда, где, почему? Если нет, то требуется доказательно это 

объяснить. 

Выпал снег, Алеша вышел загорать.                                                                  

Автомобиль свистел с прежней скоростью и уходил вперед.                                                                                                                          

        Это упражнение нацелено на внимание к тексту, его сознательное освоение, 

умение быстро схватить смысл читаемого, точно построить высказывание. 

 

 

 

 

 

 



 

16.   «Шерлок» 

На лист бумаги поместите слова. Самые разные, не очень длинные. В 

произвольном порядке. Как бы разбросайте их по бумаге. Назовите одно из слов и 

попросите ребенка его найти. Слова могут быть, например, такие: 

рама, кисель, ложка, стул, конь, золото, мыло, ручка, мышь, рот, колено, собака,     

лето, озеро, рак 

Каждое следующее слово будет находиться быстрее предыдущего. Так как пытаясь 

найти одно слово, школьник будет по пути читать и другие, и запоминать, где они 

находятся. А нам только этого и нужно. 

17. Чтение до первой ошибки. 

Учащийся читает текст до первой ошибки. Кто первый заметил искажение, 

поднимает руку, чтобы прочитать правильно, и продолжает чтение до первой ошибки. 

 

 

 


