
Артикуляция 

Следующей причиной, тормозящей скорость чтения, может быть недостаточная 

артикуляторная подвижность речевого аппарата, за счет чего происходит снижение 

скорости чтения: артикуляторный аппарат не дает возможности в нужном темпе 

произносить вслух прочитанные слова. 

Для процесса чтения чрезвычайно важна произносительная сторона речи: хорошая 

дикция, отчетливое произнесение звуков, соблюдение правил орфоэпии – 

произносительных норм литературного языка, умение говорить (и читать!) 

выразительно, достаточно громко, владеть интонациями, паузами. 

1. Артикуляция гласных, согласных, сочетаний гласных и согласных. 

Эти упражнения развивают подвижность речевого аппарата. 

АОУЫИЭ, АЫОУЭИ, ОУАЭИЫ... 

(Изменяйте сами последовательность гласных, следите за четкостью 

произношения).  

з-с-ж, ш-ж-с, с-ч-щ... 

С-Ж-З-Ш, Б-Д-П-Т, Г-Ж-К-Ш...  

Ба - бя бо - бё бу - бю бэ – бе бы - би  

За - зя зо - зё зу - зю зэ - зе зы - зи  

Фа - фя фо - фё фу - фю фы – фи фэ - фе  

Ла - ля ло - лё лу - лю лы – ли лэ - ле 

2. Чтение скороговорок. 

Секрет скороговорки в том, что в ней встречаются слова, сходные по звучанию, но 

разные по смыслу. В словах ритмически повторяются звуки, слоги.  

Утром присев на пригорке, 

Учат сороки скороговорки. 

Кар-р-р! Картошка, картонка, карета, картуз. 

Кар-р-р! Карниз, карамель, карапуз.  

Вез на горку Саня за собою сани. 

Ехал с горки Саня, а на Сане сани.  

Шел Егор через двор 

С топором чинить забор. 

 

3. Для развития правильного произношения, совершенствования навыка 

чтения используем работу со структурными слоговыми таблицами. 



 

 



 
 

 


