
…
знакомство



Культурная лестница
знакомство



Обманывает; ходит 
в школу без формы; 
обижает учителей и 
одноклассников; 
опаздывает на уроки; 
постоянно не делает 
домашнее задание; 
хамит окружающим; 
не говорит 
волшебные слова;

иногда не выполняет 
домашнее задание, 
потому что устаёт; 
не обманывает; 
учится извиняться; 
хорошо себя ведёт 
только тогда, когда 
рядом родители или 
учителя; в школу 
ходит, чаще всего, в 
форме; не смеётся 
над другими;
наводит порядок на 
рабочем месте, в 
портфеле, на полках;

умеет извиняться; 
умеет прощать 
молча; держит слово; 
всегда выполняет 
домашнее задание; 
умеет общаться с 
любым человеком;
предлагает свою 
помощь; никогда 
никого не подводит; 
приветлив и 
дружелюбен.



Совесть – внутреннее сознание добра и зла, 

«тайник души», в котором отзывается одобрение 

или осуждение каждого поступка.



«Осколки сердца»
Притча



Способ 1: встреча.

Способ 2: короткая фраза.

Ответ: мудрость.

Итог: извинения приняты сразу.



Стыд

- это душевная боль за своё плохое поведение, за 

свою плохую учёбу, за свои ссоры с близкими 

людьми и людьми, которые окружают нас всюду 

всю жизнь.



Как попросить прощения?
упражнение



Способы, которыми 
мы извиняемся

Способ 1: подарок.

Способ 2: без слов.

Ответ: без слов.

Итог: извинения приняты сразу.

Упражнение 1.



Способы, которыми 
мы извиняемся

Способ 3: короткая фраза.

Способ 4: по телефону.

Ответ: озвучен с пониманием.

Итог: извинения приняты сразу.

Упражнение 2.



Способы, которыми 
мы извиняемся

Способ 5: просит прощения.

Способ 6: обещает измениться.

Ответ: озвучен, но без доверия.

Итог: извинения приняты не сразу.

Упражнение 3.



Чего нужно стыдиться?
игра



Невежество, 
необразованность



Твоё «простое» 
происхождение



Неряшливый вид



Бездушное отношение 
к людям



Непрестижная работа 
родителей



Поношенная, но 
аккуратная одежда



Некрасивые поступки



Лень!!!



Заступаться за 
обиженного



Немодная одежда



Физические 
недостатки



Вульгарно выглядеть 
и вести с себя



Грубо относиться к 
близким



Испачкались



Ситуация первая.

Вы покупаете в магазине молоко, и 

продавец по ошибке дает вам со сдачей 

лишние пятьдесят (пятьсот) 

рублей. Как вы поступите?



Ситуация вторая.

Вы весь диктант списали у соседки по парте. 

Но «соседке» учитель поставил «3», а вам 

«5», потому что не заметил трех грубых 

ошибок, которые увидел в ее тетради. Ваши 

действия?



Ситуация третья.

На весенние каникулы класс вместе с классным 

руководителем планирует поездку в лес. Идет бурная 

подготовка к веселому путешествию. Но внезапно в 

классе происходит ЧП: кто-то сорвал кран с 

огнетушителя и залил пеной весь пол в кабинете 

химии. Классный руководитель просит виновника 

признаться и привести класс в порядок. Но никто не 

признается. Тогда классный руководитель наказывает 

весь класс и поездка отменяется.

А вы знаете, что кран с огнетушителя сорвал ваш 

друг. Как можно тут поступить по совести? 



Итог

• «В ком стыд, в том и совесть»

• «Повинную голову меч не сечёт»

• «От человека утаишь, от совести не утаишь»



Мне кажется, моя совесть не спит, но 

разговор    был полезным

Наш сегодняшний разговор помог мне 

осознать, что мне есть, за что просить 

прощения

Другое (написать)


