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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ДНЯ ЗДОРОВЬЯ 

  СРЕДИ УЧАЩИХСЯ  СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ШКОЛЫ. 

 

1. Цели и задачи: 

 Укрепление  физического здоровья, пропаганда здорового образа 

жизни, организация здорового досуга. 

2. Участники 

 Учащиеся школы, 5 – 7 кл. с 10 ч.,8-10 кл. с 11-30 ч. 

           Состав команды – весь класс. 

 3. Время, место и сроки проведения соревнований  
конкурс « ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» проводится 17 сентября 2020 года  в   

Главный судья соревнований  - . 

Главный секретарь соревнований –                      . 

 

 

 

Программа 
конкурса « ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ» 

 

 

1. Представление   команд (название, девиз, приветствие, песня) 

2. Конкурс художественной самодеятельности.  

3. Работа по точкам: 

1. Пулевая стрельба 

2. Медицинская подготовка. 

3. Интеллектуальный конкурс. 

4. Туризм. 

5. ГТО 

6. Спортивные игры  

 

 

 

4. Подведение итогов, награждение.  

 

 


