
День здоровья 

В рамках акции «Мы за здоровый образ жизни» 17 сентября в Тиличикской средней 

школе прошёл День здоровья. 

Мероприятие проходило в форме квеста в   два этапа: для учащихся 5 – 7 классов с 

10.00.,  для учащихся 8 – 10 классов в 11.30. 

Подготовили мероприятие: учителя физкультуры Алиев С.Г., Омельченко А.С., 

инструктор по спорту Булатов А.Н. 

В программе: 

1.  Представление   команд (название, девиз, приветствие, песня) 

2. Конкурс художественной самодеятельности (реклама ЗОЖ) 

3. Работа по станциям: 

а) Пулевая стрельба 

б) Медицинская подготовка. 

                                            в) Интеллектуальный конкурс. 

                                            г) Туризм. 

д) ГТО 

ж) Спортивные игры 

  4. Подведение итогов, награждение.  

 

 

 

 



Среди 5-7 классов мета распределились:  

I место – 5 а и 7 а классы, 

 II место – 5 б и 6 а классы, 

 III место – 6 б и 7 б классы; 

       Среди 8-11 классов места 

распределились: 

 I место – 10 класс,  

II место – 9 класс,  

III место 8 а и 8 б классы. 

 

                            Все участники получили заряд бодрости и положительные эмоции 

«Мы за здоровый образ жизни»!  

 

 

 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Слипец Л.В. 


