
Внеклассное мероприятие по ПДД для обучающихся 5 – 7 классов 
«Стань заметнее на дорогах» 

 
Подготовила и провела: учитель МКОУ «Тиличикская средняя школа»  Слипец Л.В. 

 
Цели. 

• Формировать представления школьников о безопасности дорожного движения 
при передвижении по улицам и дорогам в тёмное время суток. 

• Воспитывать навыки выполнения основных правил поведения учащихся на 
улице, дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного 
травматизма в тёмное время суток. 

• Развивать  внимательность детей. 
 
Задачи: 

• углублять знания учащихся о правилах дорожного движения, необходимости 
пользоваться светоотражателями; 

• научить различать  виды светоотражатели, их качество; 

• повторить правила уличного движения для пешеходов с использованием 
фликеров; 

• развивать умения самостоятельно пользоваться светоотражающим браслетом,  
другими видами светоотражателей в повседневной жизни. 

 
 
 Учитель: Сегодня мы поговорим о том, что волнует всех - и детей, и взрослых. Мы 
поговорим о безопасности. Все мы живем в  маленьком селе, но всё-равно необходимо 
быть внимательными на дорогах. Вы уже знаете, как правильно вести себя на улице. 
Давайте вспомним простые правила пешехода для города : 
- переходи проезжую часть только  ( по пешеходному переходу); 
- переходить проезжую часть только на зеленый сигнал светофора; 
- соблюдать везде: 
- чтобы перейти проезжую часть, сначала посмотри налево, а потом - направо; 
- никогда не играй на проезжей части. 

Какие еще есть правила безопасности? Об этом нам сейчас расскажет наш гость 
инспектор ГИБДД (должность, фамилия, имя, отчество). 

Представитель ГИБДД: Здравствуйте, уважаемые дети! Обязательно 
соблюдайте правила дорожного движения, про которые вам только что напомнила 
учительница. Существует еще одно правило, чтобы быть в безопасности на улице в 
темное время суток. 



Есть много людей, которые работают на улице ночью, в темноте. Для того, 
чтобы быть заметными для водителей, они носят специальную одежду   

На этой одежде есть специальные рисунки, которые ярко светятся в лучах 
автомобильных фар. Сейчас светло, и эти рисунки незаметны. Но как только в темноте 
на них попадет немного света, эти рисунки на одежде станут светить ярко-ярко. Такие 
рисунки есть на одежде полицейских, сотрудников ГИБДД, дорожных рабочих, всех 
людей, кто работает в темное время суток на улицах и дорогах. Это сделано для 
безопасности. 

Думать о безопасности нужно всем маленьким пешеходам и их родителям. 
Специально для детей придумали вот такие световозвращающие элементы, которые 
отражают свет автомобильных фар и защитят вас в темноте на улице. Такой 
световозвращающий элемент можно надевать на любую одежду, и на теплую куртку, 
и на летнюю рубашку. Посмотрите, одно простое движение - и браслет надежно 
обхватил мою руку (демонстрирует светоотражающий браслет, надевает на себя). 

Световозвращающий элемент надежно защитит вас на дороге. Это ваш друг, 
помощник и защитник. 

 Учитель: Ребята, давайте попробуем надеть светоотражающий браслет, 
научимся им правильно пользоваться (вызывает одного за другим несколько человек, 
надевает и снимает браслет, дети пробуют сделать это самостоятельно). 

Представитель ГИБДД: Вы убедились, что пользоваться светоотражающим 
браслетом совсем несложно, а очень интересно. Я хочу, чтобы все поняли, как он 
важен особенно для маленьких пешеходов. Эта светящаяся полоска защитит вашу 
жизнь и здоровье   

Сейчас каждый из вас получит светоотражающее приспособление. Я хочу вас 
попросить, чтобы вы пользовались им сами, рассказали о нем своим родителям и 
друзьям. И никогда не нарушайте правила дорожного движения!   

  
 Учитель:   Мы уже вспоминали сегодня основные правила пешехода. Давайте 

повторим   их. 
Представитель ГИБДД :   викторина для  детей: 
1. На какой сигнал светофора можно переходить проезжую часть? 
2. Где пешеходы могут переходить проезжую часть? 
3. Что поможет защитит пешехода в темное время суток? 
4.  Как работает светоотражатель? 
5.  Где был придуман катафот? (ФЛИКЕР  Великобритания) 
6.  Зависит ли тормозной путь от скорости автомобиля?  ДА .Каким образом? 
7.  Какого цвета светоотражатели имеют самый лучший световозвращающий 

эффект?  (Наилучшим световозвращающим эффектом обладают световозвращатели 
серо-белого и лимонного цвета.) 



8.  Когда появляются «темные» пешеходы? (Когда на улице темнеет, 
начинаются сумерки, идет дождь или снег, а также во время тумана, пешехода очень 
трудно заметить. Рано утром и вечером на улицах города появляются «темные» 
пешеходы.) 

9. Кто должен носить светоотражатели? (Не только тебе нужно быть видным, 
но и твоей маме, папе, сестре, братику, бабушке и дедушке – ВСЕ пешеходы, 
ремонтники дорог. полицейские) 

10.  Какие виды светоотражателей ты знаешь? (  Нашивки 
ы или термонаклейки, Брелоки, Самоклеющиеся или нашивные ленты, Значки, Браслет

11.  На каком максимальном расстоянии видно светоотражатель? за 150 м. 
12.  Что влияет на видимость объекта?(Расположение световозвращающего 

материала контур человека 
13. Общая площадь световозвращающего материала 
14. Качество световозврата некачественный световозвращающий материал не 

обеспечит необходимую видимость и уровень безопасности на дороге, наоборот 
– вселит ложную уверенность в безопасности на дороге) 

Учитель: Теперь вы все хорошо запомнили правила пользования фликерами. Давайте 
будем ими пользоваться  соблюдать. 
 
Подведение итогов. 
 
Учитель: 

Делаем ребятам  
Предостережение:  
Выучите срочно  
ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ,  
Чтоб не волновались  
Каждый день родители,  
Чтоб спокойно мчались  
Улицей водители! 

Дети рассказывают, что узнали нового, что понравилось, что показалось трудным. 

 

 


