
Внеклассное мероприятие  «Семь С»  
(спортивные состязания,эстафеты) 

ноябрь 2017 г. 
4-а класс МКОУ «ТСШ» 

Кл. руководитель  Соколова Наталья Владимировна 
Сценарий внеклассного мероприятия в 4 классе 

Цель:  
-- формировать стремление к здоровому образу жизни; 
-  формировать  сплочённость коллектива; 
- учить взаимовыручке, поддержке, сопереживанию; 
Задачи: 
- развивать физические способности детей: силу, скорость, сноровку, смекалку, 

сообразительность, быстроту реакции, глазомер, точность, моторику пальцев и кистей рук; 
- воспитывать дисциплинированность,  
- воспитывать дух спортивного азарта, стремление к победе, выносливость, выдержку; 
- развивать уважение к успехам и неудачам других, толерантное отношение; 
- познакомить с различными спортивными играми 
Подготовительная работа: попросить учащихся подготовить загадки- названия, девизы и 

эмблемы команд 
Оборудование: 
- спортивная форма и обувь, 
- спортивный инвентарь : мячи, обручи, кегли, кубики; 
- предметные картинки;   
- фишки, смайлики; 
- пазлы «Виды спорта»; 
- призы, сувениры (грамоты) для награждения в викторине; 
Используемые источники: 

  - «Классные часы» - методический сборник,  составитель  Г. П. Попова, разработчик В. Д. 
Иманова, Волгоград: Учитель, 2006 г. 
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